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Πρόγραμμα Ιερών Ακολουθιών 

MΑΡΤΙΟΣ 2026 
 

Parish Priest: 

Father Alexios Kapandritis 

Mobile: 0439 221 982 

Email: fatheralexios@stparaskevi.au 
 

Ημερομηνία Εορτή Ακολουθία Ώρα 

Κυριακή 
01/03 

Α΄Κυριακή Νηστειών, 
Κυριακή Ορθοδοξίας 

Όρθρος & Θεία Λειτουργία 7:30-11:00 π.μ. 

Κατανυκτικός Εσπερινός 5:00-6:00 μ.μ. 

Δευτέρα 
02/03 

Αγ. Νικολάου Πλανά 
Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Μέγα Απόδειπνο 5:00-6:00 μ.μ. 

Τρίτη 
03/03 

Μάρτυρες Ευτρόπιος, 
Κλεόνικος & Βασιλίσκος 

Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Μέγα Απόδειπνο 5:00-6:00 μ.μ. 

Νεολαία Κύκλος Μελέτης Αγίας Γραφής (ερωτήσεις, απαντήσεις) 6:00-7:15 μ.μ. 

Τετάρτη 
04/03 

Όσιος Γεράσιμος ο  
Ιορδανίτης 

Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Θεία Λειτουργία των Προηγιαμένων Δώρων 7:30-8:30 μ.μ. 

Πέμπτη 
05/03 

Άγιος Κόνων 

Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Μέγα Απόδειπνο 5:00-6:00 μ.μ. 

Κύκλος Μελέτης Αγίας Γραφής στην Αγγλική  Γλώσσα 
(ερωτήσεις, απαντήσεις) 

6:00-7:00 μ.μ. 

Παρασκευή 
06/03 

Β΄Χαιρετισμοί, Άγιοι 
Μάρτυρες εν Αμορίω 

Θεία Λειτουργία των Προηγιαμένων Δώρων 7:30-9:00 π.μ. 

Σεμινάριο Κατήχησης & Υποδοχή στην Ανατολική Ορθόδοξη Εκκλησία 6:00-7:00 μ.μ. 

‘B ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 7:00-8:30 μ.μ. 

Σάββατο 
07/03 

Άγιοι Επτά Ιερομάρτυρες 
Χερσώνος 

Όρθρος & Θεία Λειτουργία. Λειτουργία στην Αγγλική Γλώσσα 7:30-9:30 π.μ. 

Εσπερινός 5:00-5:45 μ.μ. 

Κυριακή 
08/03 

Β΄ Κυριακή Νηστειών, 
Αγ. Γρηγορίου Παλαμά 

Όρθρος & Θεία Λειτουργία 7:30-11:00 π.μ. 

Κατανυκτικός Εσπερινός 5:00-6:00 μ.μ. 

Δευτέρα 
09/03 

Άγιοι Τεσσαράκοντα 
Μάρτυρες Σεβαστείας 

Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Μεγας Εσπερινός 5:00-6:00 μ.μ. 

Τρίτη 
10/03 

Άγιος Κοδράτος και οι 
συν αυτώ 

 Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Μέγα Απόδειπνο 5:00-6:00 μ.μ. 

Νεολαία Κύκλος Μελέτης Αγίας Γραφής (ερωτήσεις, απαντήσεις) 6:00-7:15 μ.μ. 

Τετάρτη 
11/03 

Άγιος Σωφρόνιος 
Ιεροσολύμων 

Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Άγιο Ευχελαίο 6:00-7:30 μ.μ. 

Θεία Λειτουργία των Προηγιαμένων Δώρων 7:30-9:00 μ.μ. 

Πέμπτη 
12/03 

Συμεών του Νέου 
Θεολόγου 

ΙΕΡΑ ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΙΣ – ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΕΥΚΑΙΡΙΑ:  
Ὁ Πανοσιολογιώτατος Ἱερομόναχος Ἀντύπας, Γέρων τοῦ Κελλίου τῆς 
Ἁγίας Ἄννης (Ἰβηρίτικο) ἐν Καρυαῖς τοῦ Ἁγίου Ὄρους. 
“Μετανοεῖτε· ἤγγικε γὰρ ἡ Βασιλεία τῶν Οὐρανῶν” 

9:00 π.μ. – 
1:00 μ.μ. 

Μέγα Απόδειπνο 5:00-6:00 μ.μ. 

Κύκλος Μελέτης Αγίας Γραφής στην Αγγλική  Γλώσσα 
(ερωτήσεις, απαντήσεις) 

6:00-7:00 μ.μ. 

Παρασκευή 
13/03 

Γ΄ Χαιρετισμοί, Αγίου 
Νικηφόρου 

Θεία Λειτουργία των Προηγιαμένων Δώρων 7:30-9:00 π.μ. 

Σεμινάριο Κατήχησης & Υποδοχή στην Ανατολική Ορθόδοξη Εκκλησία 6:00-7:00 μ.μ. 

‘Γ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 7:00-8:30 μ.μ. 

Σάββατο 
14/03 

Όσιος Βενέδικτος 
Όρθρος & Θεία Λειτουργία. Λειτουργία στην Αγγλική Γλώσσα 7:30-9:30 π.μ. 

Εσπερινός 5:00-5:45 μ.μ. 

Κυριακή 
15/03 

Γ΄ Κυριακή, Νηστειών 
Σταυροπροσκυνήσεως 

Όρθρος & Θεία Λειτουργία 7:30-11:00 π.μ. 

Κατανυκτικός Εσπερινός 5:00-6:00 μ.μ. 

Δευτέρα Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 
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16/03 Χριστοδούλου του εν 
Πάτμω 

Μέγα Απόδειπνο 5:00-6:00 μ.μ. 

Τρίτη 
17/03 

Άγιος Αλέξιος ο 
Άνθρωπος του Θεού 

Θεία Λειτουργία των Προηγιαμένων Δώρων 7:30-9:00 π.μ. 

Τετάρτη 
18/03 

Άγιος Κύριλλος 
Ιεροσολύμων 

Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Θεία Λειτουργία των Προηγιαμένων Δώρων 7:30-8:30 μ.μ. 

Πέμπτη 
19/03 

Άγιοι Χρύσανθος & 
Δαρεία 

Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Μέγα Απόδειπνο 5:00-6:00 μ.μ. 

Κύκλος Μελέτης Αγίας Γραφής στην Αγγλική  Γλώσσα 
(ερωτήσεις, απαντήσεις) 

6:00-7:00 μ.μ. 

Παρασκευή 
20/03 

Δ΄ Χαιρετισμοί, Όσιοι 
Πατέρες Μονής Αγίου 

Σάββα 

Θεία Λειτουργία των Προηγιαμένων Δώρων 7:30-9:00 π.μ. 

Σεμινάριο Κατήχησης & Υποδοχή στην Ανατολική Ορθόδοξη Εκκλησία 6:00-7:00 μ.μ. 

‘Δ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 7:00-8:30 μ.μ. 

Σάββατο 
21/03 

Άγιος Ιάκωβος ο 
Ομολογητής 

Όρθρος & Θεία Λειτουργία. Λειτουργία στην Αγγλική Γλώσσα 7:30-9:30 π.μ. 

Εσπερινός 5:00-5:45 μ.μ. 

Κυριακή 
22/03 

Δ΄ Κυριακή Νηστειών, 
Αγ. Ιωάννου της 

Κλίμακος 

Όρθρος & Θεία Λειτουργία 7:30-11:00 π.μ. 

Κατανυκτικός Εσπερινός 5:00-6:00 μ.μ. 

Δευτέρα 
23/03 

Άγιος Νίκων ο Ιερομάρτυς 
Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Μέγα Απόδειπνο 5:00-6:00 μ.μ. 

Τρίτη 
24/03 

Άγιος Αρτέμων ο 
Ιερομάρτυς 

Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Μέγας Πανηγυρικός Εσπερινός για τη Θεομητορική Εορτή του 
Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, χοροστατούντος του Σεβασμιωτάτου 
Αρχιεπισκόπου Αυστραλίας κ. Μακαρίου, στον Ιερό Καθεδρικό Ναό του 
Ευαγγελισμού της Θεοτόκου (242 Cleveland St, Redfern). 

7:00 μ.μ. 

Τετάρτη 
25/03 

Ευαγγελισμός της 
Θεοτόκου 

Όρθρος & Θεία Λειτουργία 7:30-10:00 π.μ. 

Άγιο Ευχελαίο 6:00-7:30 μ.μ. 

Πέμπτη 
26/03 

Σύναξις Αρχαγγέλου 
Γαβριήλ 

Όρθρος & Θεία Λειτουργία 7:30-10:00 π.μ. 

Μέγα Απόδειπνο 5:00-6:00 μ.μ. 

Κύκλος Μελέτης Αγίας Γραφής στην Αγγλική  Γλώσσα 
(ερωτήσεις, απαντήσεις) 

6:00-7:00 μ.μ. 

Παρασκευή 
27/03 

Ακάθιστος Υμνος –  
Αγία Ματρώνα 

Θεία Λειτουργία των Προηγιαμένων Δώρων 7:30-9:00 π.μ. 

Σεμινάριο Κατήχησης & Υποδοχή στην Ανατολική Ορθόδοξη Εκκλησία 6:00-7:00 μ.μ. 

Ακάθιστος Ύμνος 7:00-9:00 μ.μ. 

Σάββατο 
28/03 

Όσιος Ιλαρίων ο Νέος 

Δοξολογία Υποδοχής για τον Πρωθυπουργό της Ελλάδος, στον 
Ιερό Καθεδρικό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου (242 Cleveland 
St, Redfern). Όλοι είναι ευπρόσδεκτοι. Εάν επιθυμείτε να παρευρεθείτε, 
θα υπάρχει διαθέσιμο λεωφορείο από τον Ιερό Ναό Αγίας Παρασκευής. 

9:00 π.μ. 

Συναυλία της Εθνικής Λυρικής Σκηνής, στο Darling Harbour Theatre 
(ICC Sydney, Darling Drive, Sydney). Απαιτούνται εισιτήρια για την 
είσοδο. 

3:00 μ.μ 

Κυριακή 
29/03 

Ε΄Νηστειών, Μαρίας 
Αιγυπτίας 

Όρθρος & Θεία Λειτουργία 6:00-9:00 π.μ. 

Εορτασμοί της Ελληνικής Εθνικής Επετείου, οι οποίοι 
περιλαμβάνουν: 

• Επιμνημόσυνη Δέηση και Κατάθεση Στεφάνων στο ANZAC 
Memorial στο Hyde Park (126 Elizabeth Street, Sydney), 
χοροστατούντος του Σεβασμιωτάτου Αρχιεπισκόπου Αυστραλίας 
κ. Μακαρίου και παρουσία του Πρωθυπουργού της Ελλάδος. 

• Μετά την επιμνημόσυνη δέηση θα ακολουθήσει η παραδοσιακή 
παρέλαση από το Hyde Park προς την Όπερα του Σίδνεϊ (Sydney 
Opera House). 

• Πολιτιστικό πρόγραμμα και παραδοσιακοί χοροί στον προαύλιο 
χώρο της Όπερας, αμέσως μετά την παρέλαση. 

Εάν επιθυμείτε να παρευρεθείτε, θα υπάρχει διαθέσιμο λεωφορείο από 
τον Ιερό Ναό Αγίας Παρασκευής. 

11:00 π.μ. 

Δευτέρα 
30/03 

Άγιος Ιωάννης της 
Κλίμακος 

Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Μέγα Απόδειπνο 5:00-6:00 μ.μ. 

Τρίτη 
31/03 

Άγιος Υπάτιος Γαγγρών 

Όρθρος 8:00-8:40 π.μ. 

Μέγα Απόδειπνο 5:00-6:00 μ.μ. 

Νεολαία Κύκλος Μελέτης Αγίας Γραφής (ερωτήσεις, απαντήσεις) 6:00-7:15 μ.μ. 
 


